Медицинское обслуживание

         Медицинское обслуживание  воспитанников в МБДОУ № 3 «Теремок» с. Сандата Сальского района осуществляется Муниципальным бюджетным  учреждением        здравоохранения «Центральная  районная  больница «Сальского района (МБУ «ЦРБ» Сальского района) на основе  лицензии министерства здравоохранения Ростовской области № ЛО-61-01-001792 от 16.08.2011г. и договора  № 21 от 01.01.2010г. о совместной  деятельности по медицинскому  обслуживанию детей, посещающих МБДОУ. В дошкольном  учреждении имеется медицинский кабинет и изолятор. Профилактические медосмотры детей проводятся в соответствии с действующими нормативными документами и предусматривают доврачебный, педиатрический и специализированный этапы.  

  Оценка физического развития детей проводится 2 раза в год, оценка состояния здоровья – 1раз. Медсестра наряду с администрацией несет ответственность за здоровье и физическое развитие детей, проведение лечебно – профилактических мероприятий, соблюдение санитарно – гигиенических норм, режима и обеспечение качества питания. 

В МБДОУ № 3 «Теремок» с. Сандата Сальского района   созданы оптимальные условия, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психического здоровья детей.  

В целях создания здоровьесберегающей среды в МБДОУ  

Применяются: 

·  щадящий режим в адаптационный период; 

· организация оптимального двигательного режима; 

· дыхательная гимнастика; 

· пальчиковая гимнастика; 

Организованы мероприятия с учетом здоровья, возрастных особенностей детей и сезона года: 

· закаливание с учетом здоровья ребенка: 

· ежедневный утренний прием на улице; 

· прогулки на свежем воздухе; 

· утренняя гимнастика; 

· физкультурные занятия в зале и на воздухе; 

· физкультурные праздники; 

· дни здоровья; 

· подвижные игры; 

· спортивные досуги; 

· бодрящая гимнастика после дневного сна. 

Национальный календарь профилактических прививок 

	Срок введения вакцины (возраст) 
	Название прививки 

	через 12 часов после рождения 
	Первая вакцина против вирусного гепатита В 

	3-7 дней 
	Вакцинация против туберкулеза 

	1 месяц 
	Вторая вакцинация против вирусного гепатита В 

	3 месяца 
	Первая вакцинация против дифтерии, коклюша, столбняка, полиомиелита 

	4,5 месяца 
	Вторая вакцинация против дифтерии, коклюша, столбняка, полиомиелита 

	6 месяцев 
	Третья вакцинация против дифтерии, коклюша, столбняка, полиомиелита, гепатита В 

	12 месяцев 
	Вакцинация против кори, эпидемического паротита («свинки»), краснухи 

	18 месяцев 
	Первая ревакцинация против дифтерии, коклюша, столбняка, полиомиелита 

	20 месяцев 
	Вторая ревакцинация против полиомиелита 

	6 лет 
	Ревакцинация против кори, краснухи, эпидемического паротита 

	7 лет 
	Ревакцинация против туберкулеза. Вторая ревакцинация против дифтерии, столбняка 

	13 лет 
	Вакцинация против краснухи (девочки). Вакцинация против вирусного гепатита В (ранее не привитые) 

	14 лет 
	Третья ревакцинация против дифтерии, столбняка. Ревакцинация против туберкулеза. Третья ревакцинация против полиомиелита. 

	Взрослые 
	Ревакцинация против дифтерии, столбняка (каждые 10 лет от момента последней ревакцинации) 


  

  

          Проведенные правильно и в нужные сроки прививки обеспечивают надежную защиту от опасных для здоровья и жизни инфекционных заболеваний. По заключению Всемирной организации здравоохранения и Минздрава России, прививкам подлежат все дети, особенно с ослабленным здоровьем, для которых инфекционные болезни особенно опасны. Календарь прививок составлен так, чтобы ребенок был привит к тому возрасту, когда болезнь наиболее опасна. Несоблюдение графика прививок снижает их результативность, ребенок оказывается недостаточно защищенным и может заболеть. 

